
Vorhornweg Trainingsplan ab August - mitte Oktober 2026
Vorhornweg Platz 1

Änderungen vorbehalten

Fußball / Leichtathletik / Betriebssport

P 1.1 P 1.2 P 1.3 P1.4
Montag Montag Montag Montag
16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00

18:00 - 21:30 --- Betriebssport 18:00 - 21:30 --- Betriebssport 18:00 - 21:30 --- Betriebssport 18:00 - 21:30 --- Betriebssport

Dienstag Dienstag Dienstag Dienstag
17:00 - 18:30 --- 3. C Schomi 17:00 - 18:30 --- 3. C Schomi 17:00 - 18:30 --- Leichtathletik Jugend 17:00 - 18:30 --- Leichtathletik Jugend

18:30 - 20:00 --- 1.A Flavio & Paulo 18:30 - 20:00 --- 1.A Flavio & Paulo 18:30 - 20:00 --- 2. B Sven B. / Thomas H. 18:30 - 20:00 --- Leichtathletik Sen.

20:00 - 21:30 --- Nikola Tesla 20:00 - 21:30 --- Nikola Tesla 20:00 - 21:30 --- Nikola Tesla 20:00 - 21:30 --- Nikola Tesla

Mittwoch Mittwoch Mittwoch Mittwoch
17:00 - 18:30 --- 2. F Halise & Ösi 17:00 - 18:30 --- 3. F Okan A. 17:00 - 18:30 --- 3. E Hasan 17:00 - 18:30 --- D Mädchen Michelle

18:30 - 20:00 --- 1.C Sascha 18:30 - 20:00 --- 1.C Sascha 18:30 - 20:00 --- C Mädchen Halise 18:30 - 20:00 --- C Mädchen Halise

20:00 - 21:30 --- Nikola Tesla 20:00 - 21:30 --- Nikola Tesla 20:00 - 21:30 --- Nikola Tesla 20:00 - 21:30 --- Nikola Tesla

Donnerstag Donnerstag Donnerstag Donnerstag
17:00 - 18:30 --- 3. C Schomi 17:00 - 18:30 --- 3. C Schomi 17:00 - 18:30 --- Leichtathletik Jugend 17:00 - 18:30 --- Leichtathletik Jugend

18:30 - 20:00 --- 1.A Flavio & Paulo 18:30 - 20:00 --- 1.A Flavio & Paulo 18:30 - 20:00 --- 2. B Sven B. / Thomas H. 18:30 - 20:00 --- 2. B Sven B. / Thomas H.

20:00 - 21:30 --- Nikola Tesla 20:00 - 21:30 --- Nikola Tesla 20:00 - 21:30 --- Nikola Tesla 20:00 - 21:30 --- Nikola Tesla

Freitag Freitag Freitag Freitag

19:30 - 21:00 --- Spiel Herren 19:30 - 21:00 --- Spiel Herren 19:30 - 21:00 --- Spiel Herren 19:30 - 21:00 --- Spiel Herren

16:00 - 17:30 ---  2. F Halise & Ösi 16:00 - 17:30 --- 3. F Okan A. 16:00 - 17:30 --- 3. E Hasan 16:00 - 17:30 --- D Mädchen Michelle

17:30 - 19:00 --- 1.A Flavio & Paulo 17:30 - 19:00 --- 1.A Flavio & Paulo 17:30 - 19:00 --- C Mädchen Halise 17:30 - 19:00 --- C Mädchen Halise




